Abteilungsbericht Aikido 2019

Die Abteilung Aikido besteht zur Zeit aus 40 Mitgliedern.

Das Training bei den Erwachsenen und Jugendlichen ist gut
besucht und die

Giirtelpriifungen wurden im Spétjahr abgelegt und bestanden.

Lehrgangsbesuche 2019

Mit Zahlreichen Teilnehmern nahm die Aikido Abteilung des
1. Judo Club Worms an den Zentraltaining-Einheiten des
Aikido Verbandes Hessen in Niedernhausen und auf dem
Frankfurter Flughafen teil.

Im Februar besuchten unsere Ubungsleiter Rainer, Bruno,
Andreas und Helga die Ubungsleiterfortbildung in Frankfurt.
Mit Abschluss dieses Lehrgangs, der 3 Tage dauerte, wurde
die Verlidngerung der Ubungsleiterlizenz fiir die nichsten 4
Jahre ausgestellt. Diese ist nun bis 2024 giiltig.

An einem Bundeslehrgang in Morfelden — Walldorf nahm
man auch noch Teil.

Aktivitaten 1. Judo-Club-Worms



Zwischen all den Lehrgangen prasentierten wir uns noch am
Tag des Sports in der FuBlgdngerzone und bei einer 4 tigigen
Projektwoche in der IGS in Horchheim.

Aikido Freizeit

Die Aikido Freizeit fithrte uns dieses Mal vom 14. - 17.08.19
nach Berlin. Es wurde der Bundestag und andere
Sehenswirdigkeiten besucht. Ja Berlin ist eine Reise wert.
Dieses wurde von unserem Sportkollegen Michael Iwanikie
organisiert. Vielen Dank dafiir.

Auch Vielen Dank an Helga die es uns noch moglich machte,
im September eine Kanufreizeit auf der Glan zu verbringen.

Besonderheit:

Die Ehrung von Werner Seeburger als erster und einziger
Seenot Rettungsschwimmer des 1. Judo Club Worms. Er hat
unter selbstlosem Einsatz unseren Trainer Rainer Kocher vor
den Fluten der tobenden Glan gerettet. Rainer hat tiberlebt und
wurde nur bis auf die Haut nass. Dafiir ist Werner unser Dank
gewill.

Zum Jahresabschluss 2019 traf man sich in Westhofen beim
Griechen bei einem gemiitlichen Ausklang.



